
Guten Appetit!
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

unser Küchenteam möchte, dass Sie sich in 
unserem Hause wohlfühlen und bietet Ihnen 
daher eine Auswahl verschiedener Speisen an. 
Dabei legen wir großen Wert auf eine frische, 
regionale und saisonale Küche.

Frühstück und Abendbrot können individuell 
zusammengestellt werden. Verschiedene 
Brötchen- und Brotsorten, Butter oder Margarine 
sowie verschiedene süße und pikante 
Belagalternativen stehen zur täglichen Auswahl. 
Eine Menü-Erfasserin wird Sie nach Ihren 
Wünschen befragen. 

Wenn Ihr Arzt Ihnen eine spezielle Diät verordnet 
hat, richten wir uns natürlich danach. Gleichzeitig 
werden wir alles tun, Sie mit schmackhaften 
Speisen zu verpfl egen und Ihnen damit eine 
Freude zu bereiten.

Guten Appetit und eine baldige Genesung 
wünscht Ihnen

Das Team der Speiseversorgung

Brot und Brötchen
▪ helle Brötchen
▪ Roggenbrötchen
▪ Mischbrot
▪ Vollkornbrot
▪ Weißbrot
▪ Knäckebrot
▪ Zwieback
▪ Müsli

Streichfett
▪ Butter
▪ Margarine

Belag, süß
▪ Marmelade
▪ Honig
▪ Nußnougatcreme

Wurstaufschnitt
▪ gekochter Schinken
▪ roher Schinken
▪ Putenschinken
▪ Gefl ügel-Lyoner
▪ Bierwurst
▪ Gefl ügel-Salami

Streichwurst
▪ feine Leberwurst
▪ feine Teewurst

Käseaufschnitt 
▪ Gouda
▪ Emmentaler

Streichkäse
▪ Frischkäse
▪ Schmelzkäse
▪ Quark

Extrabelag
▪ vegetarische 

Pastete

Zwischenmahlzeiten
▪ Obst
▪ Banane
▪ Kompott
▪ Apfelmus
▪ Fruchtjoghurt
▪ Naturjoghurt
▪ Pudding (Schoko/ 

Vanille)
▪ Grießdessert

Alternative
▪ Gr. Pudding
▪ Gr. Grießbrei
▪ Gr. Suppe

Brotauswahl
▪ Mischbrot
▪ Vollkornbrot
▪ Weißbrot
▪ Knäckebrot
▪ Zwieback

Streichfett
▪ Butter
▪ Margarine

Wurstaufschnitt
▪ Gefl ügel-Salami
▪ roher Schinken
▪ gekochter Schinken
▪ Putenschinken
▪ Gefl ügel-Lyoner
▪ Bierwurst
▪ Schwartenmagen
▪ grobe Leberwurst
▪ Fleischwurst

Streichwurst
▪ feine Leberwurst
▪ feine Teewurst

Käseaufschnitt
▪ Gouda
▪ Emmentaler

▪ Butterkäse
▪ Kräuterschnittkäse

Streichkäse
▪ Frischkäse
▪ Schmelzkäse
▪ Quark

Extra Belag
▪ vegetarische Pastete

Salatbeilage
▪ Gurke
▪ Tomate
▪ Essiggurke
▪ Karottensalat

Zwischenmahlzeiten
▪ Obst
▪ Banane
▪ Kompott
▪ Apfelmus
▪ Fruchtjoghurt
▪ Naturjoghurt
▪ Pudding (Schoko/

Vanille)
▪ Grießdessert

Alternative
▪ Gr. Pudding
▪ Gr. Grießbrei
▪ Gr. Suppe
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Bitte wenden Sie sich bzgl. Allergene und Zusatzstoff e an das 
Stationspersonal. Eine Übersicht ist auf jeder Station hinterlegt. 


